TANTRAMASSAGE

FEMINAs udsendte smed hamningerne og takkede ja til at prave
en tantrisk massage. Det viste sig at veere en rigtig god beslutning.

Nu skal kaeresten ogsa stifte bekendtskab med den erotiske massage.

Udefra er der ikke meget tempel over kael-
derindgangen i den almennyttige boligblok
i Valby. Det er lidt svaert at finde, men efter
at have tjekket adressen igen, er jeg sikker
pa, at det er det rigtige sted: Det Tantriske
Massagetempel.

Jeg ringer pd, og straks deren bliver abnet,
stremmer blid musik og en duft af regelse
mig i mede. Den smilende lyshdrede pige,
der abner, har bare fedder og en kimono pa.
Regina hedder hun, og det er hende, der skal
massere mig. Jeg er lidt spandt, for jeg har
aldrig faet en erotisk massage af en kvinde
far. Og tantra-massage er nemlig en erotisk
massage.

Regina viser mig ind
i et rum med en stor
madras pa gulvet. Her
er alt redt-i-redt. Der er
masser af stearinlys og
regelsesduft. Hun st
ter sig pa madrassen og
fortzeller om Det Tantri-
ske Massagetempels kli-
entel. Det bestar isaer af
maend, der kommer for at 4 en seksuel ople-
velse. Massagetemplet tilbyder massage af
en eller to piger, og det er meget populaert.
Ogsa selv om en af filosofierne bag tantrisk
sex er, at udlesningen holdes tilbage. Men
meandene er alligevel vilde med det.

- Personligt tror jeg, det handler om, at vi
tager os virkelig god tid til alle vores
behandlinger. Det er der ikke sarlig mange
mand, der er vant til, Mange mand er slet
ikke vant til at marke hele deres krop som
et seksuelt organ., De er vant til, at der
primaert fokuseres pa penis. 5a det er en
stor ahaoplevelse at komme herud og fa
en tantrisk massage, fortaeller hun.

DET FULDE POTENTIALE

Ogsa nogle af klienterne er kvinder, og
de kommer primaert for at fa lesnet op for
seksuelle spaendinger eller for at lzere deres
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— Hvis man vil styrke
sin femininitet, er

det rigtig godt at fa
massage af en kvinde.

krops fulde seksuelle potentiale at kende.

- Igen er mange alt for fokuserede pa de
gaengse, erogene zoner, nar de har sex. lkke
mange har provet, hvordan hele kroppen
kan vaekkes, siger hun,

En del af klienterne er par, der kommer for at
lere at massere hinanden. 53 far de massa-
ge sammen og lzrer nogle teknikker imens,
Maend fir massage af en kvinde, kvinder af
en mand.

- Kvinder kan ogsa fa massage af en kvinde,
sadan som du skal preve om lidt, men mand
masserer aldrig maend, siger Regina.

Det har ikke noget med beraringsangst
at gere, men handler
simpelthen om, at de
to kons energier er me-
get forskellige. Og hvis
en mand masserer en
mand, vil de to maends
energier arbejde mod
hinanden. Sadan er det
ikke med kvinder.

— Hvis man vil styrke sin
femininitet, er det rigtig
godt at fa massage af en kvinde. Det kan
ogsa vaere nemmere for nogle kvinder at
give slip, nar det er en kvinde, der masserer,
da det ikke foles sa seksuelt, siger hun.

SOM EN BJBRN | VINTERHI

Det er blevet tid til at smide tejet. Det hele
skal af, sa det kommer det. Jeg laagger mig
til rette pd madrassen, og Regina begynder
at massere min krop. Alt bliver masseret.
Haender, arme, bryster, mave, lar, fedder
- alt. Som massagen skrider frem, mister
jeg al fornemmelse af tid og rum. Ganske
langsomt giver min krop sig hen til massa-
gen, og jeg marker, hvordan den veskkes
til live som en gammel bjern pa vej ud af
sit vinterhi. Det er helt fantastisk!

P4 forhind ved jeg, at en del af en tant-
risk massage kan vaere den sakaldte yoni-
massage. Yoni er det tantriske ord for

vagina, og jeg ma tilsta, at jeg har var=
meget skeptisk omkring lige netop de=
del af massagen. Men da Regina er na=
til den — i ovrigt ganske frivillige - del &
massagen, er der ingen tvivl. Hun s&&
endelig fortsatte. Jeg er helt tryg og afsias
pet, og det feles pa ingen mader graenss
overskridende eller klamt. Tvaertimod.

KROPPEN ER FANTASTISK

Mens jeg tenker pd, hvordan man far 2%
maend i verden til at laere dette her, gar o=
op for mig, hvor fuldkommen fantastisk
krop jeg har. Det kan godt vaere, den har o=
ler og appelsinhud, og at den burde ga mes=
i fitnesscenter, men WOW! Den kan give ma
sa megen nydelse, Dygtig krop!

Langsomt begynder Regina at afslutte mas
sagen. "Hvad?! Hun er jo knap nok begync=
tanker jeg. Men da jeg ser pa uret ved sices
af madrassen, gar det op for mig, at jeg ha
faet massage i over halvanden time, Tides
flyver i sandhed, nar man har det godt!

P4 vej hjem er det, som om cyklen ikke righg
rammer asfalten. Den folelse bliver fakuse
min krop | flere uger efter. Det er sikkert o8
vist, at min kareste og jeq skal til at lere =
og andet om tantra-massage!

Laes mere om Det Tantriske Massaos
tempel og om tantra | det hele tzo=
pa www.tantra-temple.com. Der er ogs=
templer | Odense og Arhus.

MERE OM MASSAGE

Vil du gerne leere erotisk massage

er bogen "Erotisk massage” et god=

sted at starte. Den kankobes ps
www.lust.dk og koster 210 kr.




AF AMDREA BAK - MODELFOTO: INA AGEMNCY

Prov det sammen _med din keereste

FEMINA NR. 25/2008 « 7 /



